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DER LEBENDIGE ZAHN
EIN EIGENSTANDIGES ORGAN?

Ein gesunder Zahn ist weit mehr als ein Kauwerkzeug —
er ist ein hochsensibles Organ. Uber BlutgefaBe und
Nerven steht er in stdndigem Austausch mit dem
gesamten Koérper. Wird die sogenannte Pulpa (das
weiche Gewebe im Inneren des Zahns) gereizt oder
entziindet, etwa durch Karies, macht sich das oft durch
ausstrahlende Schmerzen bemerkbar.

Die Pulpa versorgt den Zahn mit Né&hrstoffen und
schiitzt ihn durch ein eigenes Immunsystem. Uber die
Waurzelspitze sowie feinste Seitenkanale (Tubuli) ist sie
mit dem umliegenden Gewebe verbunden — eine
direkte Verbindung zur Kérperperipherie.
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WAS PASSIERT BEI EINER
WURZELKANALBEHANDLUNG?

Bei der Wurzelbehandlung wird die Pulpa vollstandig
entfernt — in der Regel, weil der Zahnnerv abgestorben

oder stark entziindet ist. Der Hohlraum wird
anschlieBend mit einem Fillmaterial verschlossen.
Damit ist der Zahn jedoch nicht mehr ,lebendig” - er ist
nun ein totes Organ im Korper.

Das Problem: Trotz sorgfaltiger Behandlung bleibt das
komplexe Kanalsystem mit seinen unzahligen Seiten-
kanalen unzugénglich fur Instrumente und Fillmateria-
lien. Bakterien kénnen sich in den verbliebenen
Hohlrdumen einnisten, organisches Restgewebe
zersetzen und toxische Stoffwechselprodukte freisetzen.
Diese Giftstoffe gelangen bei jedem Kauvorgang tber
das umliegende Gewebe in die Blut- und Lymph-
bahnen — es entsteht eine sogenannte fokale Infektion.
Der Kérper steht dadurch unter konstantem immunolo-
gischen Stress.

WIE ERKENNE ICH TOTE ZAHNE IM MUND?

Wurzelbehandelte Zahne sind haufig grau bis
schwarz verfarbt, da sie nicht mehr durchblutet
werden. Ein fauliger Geruch kann ebenfalls
auftreten. Oft werden diese Zéhne tberkront — was
auBere Auffalligkeiten kaschiert.

Typischerweise neigen sie dazu, spréde zu werden
und zu brechen.

Entziindungen an der Wurzelspitze sind nicht immer
im Réntgenbild sichtbar — vor allem dann nicht, wenn
sie unterschwellig und chronisch verlaufen.

Da der Nerv fehlt, bleiben solche Entziindungen
meist unbemerkt — obwohl sie im Korper weit-
reichende Auswirkungen haben kénnen.
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GESUNDHEITSRISIKO:
TOTE ZAHNE ALS STORFELDER

Chronisch entziindliche Erkrankungen und Auto-
immunprozesse nehmen in den letzten Jahrzehn-
ten weltweit stark zu. Immer mehr Studien deuten
darauf hin, dass wurzelbehandelte Zéhne dazu
beitragen kénnen.

Die Toxine der Bakterien in toten Zdhnen belasten
das Immunsystem und die Organe. Es entsteht ein
Zustand chronischer Uberlastung.

Patienten berichten haufig von deutlichen Ver-
besserungen bei chronischen Beschwerden, sobald
tote Zahne und andere Storfelder entfernt wurden.
Ein besonders eindrucksvolles Beispiel liefert
eine Studie des SWISS BIOHEALTH CONCEPT:
Uber 96% der Brustkrebspatient:innen hatten
wurzelbehandelte Zéhne auf dem sogenannten
Magen-Meridian — ein méglicher Hinweis auf
energetische Zusammenhange zwischen Zahn-
und Organerkrankungen.
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DER LEBENDIGE ZAHN
EIN EIGENSTANDIGES ORGAN?

Ein gesunder Zahn ist weit mehr als ein Kauwerkzeug —
er ist ein hochsensibles Organ. Uber BlutgefiBe und
Nerven steht er in standigem Austausch mit dem
gesamten Korper. Wird die sogenannte Pulpa (das
weiche Gewebe im Inneren des Zahns) gereizt oder
entziindet, etwa durch Karies, macht sich das oft durch
ausstrahlende Schmerzen bemerkbar.

Die Pulpa versorgt den Zahn mit Nahrstoffen und
schiitzt ihn durch ein eigenes Immunsystem. Uber die
Waurzelspitze sowie feinste Seitenkanéle (Tubuli) ist sie
mit dem umliegenden Gewebe verbunden - eine
direkte Verbindung zur Kérperperipherie.
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DIE MODERNE LOSUNG:
KERAMIKIMPLANTATE STATT TOTER ZAHNE

Die beste Alternative zu einem wurzelbehandelten
Zahn ist dessen vollstandige Entfernung und der
direkte Ersatz durch ein Keramikimplantat —
moglichst innerhalb einer Sitzung.

Im Vergleich zu herkdmmlichem Titan weist Kera-
mik eine immunologische Neutralitat auf. Es zieht
keine Entziindungen oder Bakterien an und beein-
flusst das Immunsystem nicht negativ.

Dariiber hinaus bietet es dank seiner wei3en Farbe
auch &sthetisch Uberzeugende Ergebnisse und
zeigt sich mechanisch duBerst stabil.

Eine individuell angepasste Keramikkrone sorgt
anschlieBend fur eine vollstandige Wiederher-
stellung von Funktion und Asthetik — ganz ohne
totes Gewebe im Korper.
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